
Maneje su salud en cualquier  
momento y en cualquier lugar con 
una cuenta de kp.org/espanol  

Cuando crea una cuenta de kp.org/espanol, obtiene acceso a muchas 
herramientas y recursos útiles para ayudarle a obtener la atención que necesita.

Administre su atención fácilmente
Es fácil estar al tanto de su atención con una 
cuenta de kp.org/espanol.1

• Haga citas de rutina.

• Envíe correos electrónicos a su equipo de
atención con preguntas de salud que no
sean urgentes.

• Vuelva a surtir medicamentos recetados
y recójalos o recíbalos en su casa.

• Consulte la mayoría de los resultados de
laboratorio y las notas del médico.

• Acceda a los registros de vacunación.

• Administre la atención médica de un familiar.2

• Encuentre información sobre los beneficios
y costos de su plan.

Descargue la aplicación de 
Kaiser Permanente
La aplicación de Kaiser Permanente facilita 
el acceso a su cuenta de kp.org/espanol en 
cualquier lugar. Simplemente visite la tienda 
de aplicaciones de su teléfono, busque 
“Kaiser Permanente” y descárguela.

Cree su cuenta hoy

Es fácil con estas 2 opciones:

Escanee el código QR o visite  

kp.org/registreseahora/co

Vea el reverso de esta página para obtener 
instrucciones. Asegúrese de tener su tarjeta de 
identificación de Kaiser Permanente a la mano 
cuando cree su cuenta.

1.Estas funciones están disponibles cuando recibe atención en los centros de atención de Kaiser  Permanente. 2. Las funciones en

línea cambian cuando los niños cumplen 13 años. Los adolescentes tienen derecho a contar con protección de privacidad adicional

conforme a las leyes del estado. Cuando su hijo cumpla 13 años, podrá seguir administrando la atención del menor, pero con un acceso 

modificado a ciertas funciones.

Obtenga más información en kp.org/registreseahora/co
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Obtenga más información en kp.org/registreseahora/co

Cree su cuenta de kp.org/espanol en 4 pasos fáciles

Escriba su información

• Nombre

• Fecha de nacimiento

• Dirección

• Número de historia clínica en su tarjeta  
de identificación de Kaiser Permanente

Cree una identificación de usuario

También escribirá la dirección de su 
correo electrónico y número de teléfono 
móvil. Servirán como la información de 
contacto principal de su perfil.

Verifique su identidad

Tiene 2 opciones:

• Escriba la contraseña de un solo uso que 
recibirá en el número de teléfono móvil  
que proporcionó.

• Responda algunas preguntas basadas en 
su número de seguro social.

Cree su contraseña 

Ahora puede iniciar sesión con su identificación 
de usuario y contraseña para comenzar a usar 
todas las excelentes herramientas y recursos 
disponibles para usted.
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